
序号 项目名称 申请人 工作单位 课题编号
资助经费
（万元）

研究期限

1
衰弱前期老年人角色缺如演化机理及

主动健康驱动机制研究
杜世正

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202501 5 2025年9月-2027年9月

2
社区老年人认知障碍8分钟快筛系统构

建及实证研究
殷海燕

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202502 5 2025年9月-2027年9月

3
基于脑电解码的听觉刺激在MCI患者多

维认知功能评估中的价值研究
宋玉磊

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202503 5 2025年9月-2027年9月

4
薯蓣鸡子黄粥调控肠道菌群介导溃疡

性结肠炎治疗作用的机制研究
徒文静

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202504 5 2025年9月-2027年9月

5
《外科集腋》护理学术思想的古籍文

献整理与利用研究
严姝霞

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202505 5 2025年9月-2027年9月

6
联合运动通过 SLIT3-SEMA3A 介导的
OB-OC双向通讯协同调控其分化平衡改

善骨质疏松的机制研究
王庆

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202506 5 2025年9月-2027年9月

7
帕金森患者家庭主要照护者照护需求

问卷的构建与信效度检验
叶然

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202507 5 2025年9月-2027年9月

8
艾灸通过糖酵解关键限速酶-组蛋白
H3K18la-巨噬细胞M1极化治疗RA的机

制研究
孙志岭

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202508 5 2025年9月-2027年9月

9
基于知识图谱的中医护理古籍知识智

能服务平台研究
姜荣荣

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202509 5 2025年9月-2027年9月

10
 急性加重期慢阻肺患者围出院期症状

群纵向轨迹及管理方案构建研究
程喜荣

江苏省第二
中医院

YSHL202510 5 2025年9月-2027年9月

11
火龙罐技术联合运动康复对帕金森病
步态参数的调控机制及临床疗效研究

陈菊萍
常熟市中医
院（新区医

院）
YSHL202511 5 2025年9月-2027年9月

12
非晶粉末/PDMS复合薄膜用于刮痧板动

态应力研究
朱贺

南京理工大
学

YSHL202512 5 2025年9月-2027年9月

13
嵌入语言模型的智能预问诊平台在膝
骨关节炎中医特色慢病管理中的应用

研究
戴正香

江苏省中医
院

YSHL202513 5 2025年9月-2027年9月

14
热敏灸对慢性心力衰竭模型大鼠心肌

损伤修复的作用及其机制研究
洪艳燕

南京市中医
院

YSHL202514 5 2025年9月-2027年9月

江苏高校优势学科四期项目南京中医药大学护理学科开放课题拟立项清单



15
温通灸在房颤冷冻消融术后患者胃脘

痛管理中应用研究
黄秀

徐州市中医
院

YSHL202515 5 2025年9月-2027年9月

16
基于自然语言与患者旅程地图分析的
高血压健康教育智能问答系统开发

金胜姬
、吴礼

云

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202516 2 2025年9月-2026年9月

17
美迪紫檀素抑制GSDMD激活介导的血脑
屏障破坏改善脑小血管病认知障碍的

机制研究
杨卉

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202517 2 2025年9月-2026年9月

18
“脾肾同调”理论下香槟粥经“菌群-
肠-骨轴”改善老年骨质疏松椎体骨折

患者便秘及营养状况的机制研究
郝晓蓓

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202518 2 2025年9月-2026年9月

19

经皮穴位电刺激通过血浆外泌体miR-

181c-5p改善脑微血管内皮细胞线粒体

氧化应激治疗AD的机制研究

翁恒
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202519 2 2025年9月-2026年9月

20
隔药灸基于肠-关节轴调控AS大鼠

OPG/RANKL平衡及肠道屏障功能的机制
研究

陈华
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202520 2 2025年9月-2026年9月

21
雾化吸入青蒿囊泡复合体增强胶质母
细胞瘤术后替莫唑胺化疗疗效的机制

研究
薛康丽

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202521 2 2025年9月-2026年9月

22
基于多模态数据的COPD-PH共病风险预
警系统开发与标准表型数据库构建

李琼
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202522 2 2025年9月-2026年9月

23
失能老人社交孤独的干预方案设计与
应用——以南京市养老机构为例

李玮彤
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202523 1 2025年9月-2026年9月

24

融合书写疗愈的卒中后照护者支持干
预研究——基于 Meleis转变理论的实践

探索

张姮、
丁星星

南京中医药
大学护理学
院、江苏省

中医院

YSHL202524 1 2025年9月-2026年9月

25
脆弱性理论视角下社区轻度认知障碍
老年人社会参与促进机制与支持体系

研究
孙景贤

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202525 1 2025年9月-2026年9月

26
基于UTAUT模型的居家老年人智慧养老

服务应用现状及策略研究
张华

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202526 1 2025年9月-2026年9月

27
行动者网络理论视角下中医药老年康
养服务主体参与行为与协同治理研究

孟娣娟
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202527 1 2025年9月-2026年9月



28
价值医疗视角下护理人力资源多目标

优化配置模型研究
张薛晴

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202528 1 2025年9月-2026年9月

29
维生素K2营养干预帕金森病临床效果

观察的研究
黄丽娜

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202529 1 2025年9月-2026年9月

30
育龄肿瘤患者生育力保存医患共享决

策水平评估及提升策略研究
朱远

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202530 1 2025年9月-2026年9月

31
基于数字原住民特征的高校传染病防
控知识个性化推送服务模式研究

夏浩志
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202531 1 2025年9月-2026年9月

32
考虑空间异质性的农村老年人突发意
外伤害院前急救资源需求预测及配置

优化研究
张艺雄

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202532 1 2025年9月-2026年9月

33
融合关键概念重构模型的老年自我忽

视干预路径设计与实证研究
谷利斌

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202533 1 2025年9月-2026年9月

34
青年癌症患者心理僵化多因耦合及演

化机制研究
金晓欢

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202534 1 2025年9月-2026年9月

35
2型糖尿病患者生理弹性量表研制及提

升策略研究
朱元媛

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202535 1 2025年9月-2026年9月

36
认知偏差视角下隐匿型老年综合症三
级防控模式构建与“医-护-患”协同

机制研究
黎梦丽

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202536 1 2025年9月-2026年9月

37
五行音乐联合放松训练对社区中风照

顾者睡眠及倦怠的影响
王爱红

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202537 1 2025年9月-2026年9月

38
中青年首发脑卒中患者自我管理预测

模型构建研究
董玉静

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202538 1 2025年9月-2026年9月

39

基于“病-证-有效成分”体系的慢病
中医护理药食同源干预方案构建与疗
效研究——以高脂血症湿热蕴结型为

例

顾培杏
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202539 1 2025年9月-2026年9月

40
医院文化对护理实习生压力感知的影

响研究
徐蕴

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202540 1 2025年9月-2026年9月



41
应用秀丽线虫研究甘麦大枣汤通过

CDK4/6激活的维生素D受体去泛素化逆
转帕金森病的分子机制研究

阮秦莉
南京中医药
大学医学院

YSHL202541 1 2025年9月-2026年9月

42
电针调节BBB瞬时开放促进AS-IV入脑

抗缺血性脑损伤的机制研究
傅淑平

南京中医药
大学针灸推
拿学院·养
生康复学院

YSHL202542 1 2025年9月-2026年9月

43
城市医联体协同效应的影响因素与提

升策略研究
熊季霞

南京中医药
大学卫生经
济管理学院

YSHL202543 1 2025年9月-2026年9月

44
基于脾主肌肉理论的灸疗干预对结直
肠癌术后肌少症患者肌肉健康的临床

研究
朱雅

江苏省第二
中医院

YSHL202544 1 2025年9月-2026年9月

45
基于“结构-过程-结果”的中医医疗
机构传承创新评价体系设计及优化研

究
申瑜洁

南京中医药
大学卫生经
济管理学院

YSHL202545 1 2025年9月-2026年9月

46

电针足三里通过脊髓-交感轴调控滑膜
巨噬细胞β2-AR介导的M1/M2极化改善

RA炎症的机制研究

林滢
南京中医药
大学中西医
结合学院

YSHL202546 1 2025年9月-2026年9月

47
基于肿瘤来源细胞外囊泡探析化疗后
运动护理干预方案及相关机制研究

赵彤
南京中医药
大学中西医
结合学院

YSHL202547 1 2025年9月-2026年9月

48
烫熨疗法对神经根型颈椎病模型大鼠
病理性疼痛的镇痛效应机制研究

曹娜
常州市中医

医院
YSHL202548 1 2025年9月-2026年9月

49
基于PIEZO2调控脂肪感觉-交感神经平

衡探讨穴位埋线减肥的效应机制
陆梦江

南京中医药
大学针灸推
拿学院·养
生康复学院

YSHL202549 1 2025年9月-2026年9月

50
舒腹贴干预阿奇霉素致患儿胃肠道反

应的机制探索与临床优化
姜茗宸

江苏省中医
院

YSHL202550 1 2025年9月-2026年9月

51
中药青蒿上调YTHDF2诱导m6A甲基化修
饰介导癌干细胞铁死亡发挥抗结直肠

癌的作用机制研究
郭玫

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202551 立项不资助 2025年9月-2026年9月

52
临床一线管理者职业倦怠风险演化复
杂网络模型构建及仿真干预研究

罗丹
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202552 立项不资助 2025年9月-2026年9月

53
基于案例的混合教学模式下本科护生
在线主动学习影响因素分析及提升策

略研究
孙蓉

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202553 立项不资助 2025年9月-2026年9月



54
实施科学视角下围产期哀伤照护模式
证据转化障碍机制与精准靶向促进策

略研究
钱嘉璐

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202554 立项不资助 2025年9月-2026年9月

55
妇产科护理学课程思政教学模式的构

建与实践
康健

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202555 立项不资助 2025年9月-2026年9月

56
中青年高血压患者健康行为干预方案

研究--基于跨期决策偏好
王慕然

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202556 立项不资助 2025年9月-2026年9月

57
基于生理驱动的急救护理虚实一体化
系统构建研究——以上消化道出血为

例
林丹

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202557 立项不资助 2025年9月-2026年9月

58
黄黄蜀葵花总黄酮通过肠道菌群介导
的甘油磷脂代谢重塑抑制MSR1/TNF-α

轴治疗UC抑郁共病机制研究
袁晓敏

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202558 立项不资助 2025年9月-2026年9月

59
基于虚实一体的触电急救虚拟仿真实

验系统构建与开发
戎有和

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202559 立项不资助 2025年9月-2026年9月

60
AI驱动的精准教学模式提升护理本科
生传染病健康素养的应用效果研究

焦文娟
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202560 立项不资助 2025年9月-2026年9月

61
基于肠-关节轴研究艾灸治疗类风湿关

节炎的作用机制
王丹文

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202561 立项不资助 2025年9月-2026年9月

62
基于社区协作视角的老年人口腔衰弱

现状及干预方案构建
王秋玲

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202562 立项不资助 2025年9月-2026年9月

63
基于混合式教学的内科护理学虚拟仿

真项目开发与研究
钱鑫

南京中医药
大学护理学

院
YSHL202563 立项不资助 2025年9月-2026年9月

64
文化建设视域下人才培养质量研究—
—以南京中医药大学护理学院为例

刘湘
南京中医药
大学护理学

院
YSHL202564 立项不资助 2025年9月-2026年9月


